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Estate in natura nella Valle di Cogne
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Vita all’aria aperta, tradizioni, buona cucina, tante attivita
settimanali: |a Valle di Cogne offre molteplici spunti per le
vacanze in natura.



Il calendario si arricchisce inoltre di escursioni guidate, come |'ascensione al Gran
Paradiso da Valsavarenche con pernottamento in rifugio la notte prima, o alla scoperta del
bosco incantato di Sylvenoire. Ritornano i consueti incontri filosofici e, novita 2020, il
salotto della montagna, attivo dalle 17.30 in piazza Chanoux, per i consigli live delle
|Guide Alpine su sentieri e percorsi meno conosciuti.

Alcune variazioni e adattamenti per quanto riguarda eventi noti, come MusiCogne -
Musiche di Legno, un festival in cui la musica si intreccia a momenti a sfondo culturale:
il 24 luglio e il 7 agosto si potra assistere a delle “pillole” musicalculturali.

Il tanto atteso Gran Paradiso Film Festival, festival del cinema naturalistico giunto alla
23ma edizione, quest’anno cambiera veste, con proiezioni online e in presenza, all’aperto,
suddividendosi su piu date e localita del Parco Nazionale Gran Paradiso: il tutto ha inizio il
28 luglio a Introd, poi il 30 luglio a Villeneuve e il 2 agosto ad Aymavilles proseguendo poi
a Rhémes-Saint-Georges (18 agosto), Rhémes-Notre-Dame (7, 14 e 21 agosto) e a
Cogne (6, 13, 20, 21 e 22 agosto). La premiazione si terra invece, ancora live, sabato
22 agosto presso il Villaggio Minatori di Cogne.

Con grande entusiasmo, Cogne si appresta ad ospitare sabato 1 agosto - alle ore 16 al
belvedere di Gimillan - una delle quattro tappe musicali della manifestazione Aosta
Classica, che quest’anno diventa itinerante, per toccare i “quattro 4.000”. Le altre date:
30 luglio a Courmayeur, il 31 ad Ayas, il 2 agosto a Cervinia.

L'anfiteatro naturale della piazza municipale ospitera inoltre il 6 agosto alle ore 17.00,
I'appuntamento con I'enogastronomia regionale Non Solo Show Cooking, preceduto sin
dalla mattina, dal mercatino dei prodotti agroalimentari, organizzato in collaborazione con
Coldiretti, in un’ottica di valorizzazione integrata del territorio nel suo insieme.

Sabato 15 agosto, i prodotti tipici lasciano spazio alle armonie del giovane pianista e
compositore valdostano David Cerquetti con “Les Héros en blanc”, un evento che,
attraverso le sue note musicali, intende evocare un forte messaggio di Speranza, Tenacia
e Rinascita.



